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— ❖ —

【 Phàm phu không biết ba thứ này đều là hư vọng tướng tưởng 

(những tướng trạng và vọng tưởng hư dối), chấp mê bất ngộ, chướng ngại 

họ kiến đạo, tu đạo, chứng đạo, nên gọi đó là chướng vậy.】

Đây là chỉ rõ ra ba chướng, chướng ngại những điều gì. Phàm phu không 
thấu hiểu được chân tướng của ba sự việc này, không biết được đạo lý của ba sự 
việc này, vậy đó là thứ gì? Chính là hư vọng tướng tưởng. “Hư vọng tướng 
tưởng”, là điều đã được Đức Thế Tôn thuyết giảng trong “Kinh Lăng Nghiêm”. 
Trên văn tự của bộ kinh này tuy không trực tiếp dùng mấy chữ này, nhưng ý 
nghĩa thì hoàn toàn tương đồng. Phật trong kinh này đã chỉ dạy chúng ta rằng: 
“Phàm những gì có tướng, đều là hư vọng” (Phàm sở hữu tướng, giai thị hư 
vọng), “Tất cả pháp hữu vi, như mộng huyễn, bọt bóng” (Nhất thiết hữu vi 
pháp, như mộng huyễn bào ảnh), thảy đều mang ý nghĩa này.

Cái khó của phàm phu, khó ở chỗ chấp mê bất ngộ; họ không chịu khai 
ngộ, lại bám chấp vào mê tình của chính mình. Họ luôn cho rằng những suy 
nghĩ của mình, cách nhìn của mình, cách làm của mình là đúng đắn, là chính 
xác, nào có ngờ đâu đã hoàn toàn sai lầm; như vậy sẽ chướng ngại họ kiến đạo.

Thế nào gọi là chướng ngại việc kiến đạo? Cho dù có duyên gặp được Phật 
Pháp, nhưng nghe không hiểu, nghe không lọt tai, thì đây chính là nghiệp 
chướng, khiến họ không thể kiến đạo. Có một số người tuy đã hiểu rõ Phật 
Pháp, phát tâm muốn tu, nhưng công việc lại quá bận rộn, không có thời gian để 
tu hành, đó là chướng ngại họ tu đạo. Lại có một số người đích thực là đang 
chân tu, nhưng tương lai lại không thể chứng quả, đó là chướng ngại họ chứng 
quả; điều này cũng rất thường hay thấy.
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Có rất nhiều người học Phật, không thể tiếp nhận pháp môn Niệm Phật. Họ 
đi tham thiền, tu định, trì chú, ngày ngày họ tu luyện thần thông, mong cầu cảm 
ứng; họ chuyên tâm vào những thứ này mà không chịu niệm Phật cầu sanh Tịnh 
Độ, đây chính là chướng ngại họ chứng đạo, vô cùng đáng tiếc! Cho nên mới 
gọi đó là chướng, ý nghĩa của chữ “chướng” cũng đã được giảng rõ ra rồi.


